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POZVANKA oo

na prezencni Skoleni na téma

Domaci nasili - jak rozpoznat a reagovat
19. - 20. 6. 2023

Rodinné centrum Pastelka, Brno

Cilem kurzu je zvysit kompetence pro véasné odhaleni mozného domaciho nasili a umet
nabidnout obétem citlivé podporu, pomoc a nasmeérovat je na specializovanou pomoc pro
obéti doméaciho nasili. Po absolvovani budou ucastnice schopny |épe rozpoznat signaly
domaciho nasili, identifikovat nejcastéjsi myty spojené s domacim nasili a reagovat na né.
Utastnice ziskaji ve srozumitelné podobé informace o moznostech pravni ochrany obéti
domaciho nasili a také praktickou ukazku jak vyuZivat bezplatnou mobilni aplikace Bright
Sky, ktera je urcena nejen obétem, ale také lidem v jejich okoli.

Struktura skoleni

1. den (19. 6. 2023) - teoreticky blok (9:00 - 16:00 s prestavkou na obéd)
o Uvod, predstaveni lektorek i Ugastnic, ocekavani Ucastnic

Domaci nasili - definice, cyklus domaciho nasili, dynamika nasilnych vztahu

Rozdil mezi hadkou, konfliktem a nasilim

* Jak rozpoznat, Ze se jedna o domaci nasili - rizikove signaly

(o ne/délat, kdyz mam podezieni a co ne/délat, kdyz se mi nékdo svéri?

e Z4kladni pravni informace - jak postupuje policie, moznost vykazani nasilné osoby,
oznamit i neoznamit atd...

 Aplikace Bright Sky - prakticky ,nacvik" jak s aplikaci pracovat a jak jeji fungovani
vysvétlit nekomu, kdo to muze potrebovat

e Kam se obratit a kam odkazat obét

2. den (20. 6. 2023) - prakticky nacvik (9:00 - 13:00)
* Prace ve dvojicich/trojicich
e Nacvik jak zaCit rozhovor o nasili
* Jak motivovat k vyhledani pomaoci
* Jak peCovat 0 sebe a dobre se ukotvit

Ugastnice, které se rozhodnout absolvovat i druhou, praktickou ¢ast, ziskaji moznost vyzkouet si prakticky jak
Pro mnoho lidi je tézké si predstavit otevrit téma nasili v blizkych vztazich, neciti se komfortné a dostatecné
kompetentné. Diky praktickému nacviku ziskaji Ucastnice vétsi jistotu v komunikaci s obétmi a také
doporuceni, jak se postarat o sebe v pfipadé, ze se jim obét svéri s narocnou situaci.
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Skolenim provedou:

PhDr. Branislava Marvanova Vargova

Psycholozka a psychoterapeutka s ukonCenymi psychoterapuetickymi vycviky v Gestalt terapii a Biosyntéze.
Pracuje jako vedouci sluzeb odborné socialni poradenstvi a centra komplexni krizové pomoci ROSALIN pro
obéti domaciho nasili v organizaci ROSA- centrum pro Zeny, z.s. Pomoci obétem domaciho nasili se zabyva
20 let. Je predsedkyni Vyboru pro prevenci domaciho nasili a nasili na zenach pfi Radé vlady pro rovnost zen
a muzl a zaroven Glenkou Rady vlady pro lidska prava. V oblasti prevence a pomoci zenam, které zazivaji
nasili v blizkych vztazich aktivné spolupracuje také se zahrani¢nimi organizacemi a je ¢lenkou spravni rady
mezinarodni sité organizaci WAVE Women against violence Europe.

Mgr. Markeéta Kroftova, DiS.

Vlystudovala magistersky obor Socialni prace na Masarykové Univerzité v Brné, kde také nasledné pracovala jako
terénni socialni pracovnice v azylovém domé pro matky s détmi. DalSi pracovni zkuSenosti ziskala v neziskové
organizaci In lustitia, 0.p., kde poskytovala poradenstvi obétem nasili z nenavisti a soucasné se zde podilela na
chodu projektu ,Spolecné jako doma bez nasili* uréeného pro Zeny bez domova (zajisténi mobilni poradny, terénni
prace, klub pro Zeny). V soucasné dobé pracuje jiz patym rokem v Informacnim a poradenském centru ROSA, kde
poskytuje zenam - obétem doméciho nasili podporu a odborné poradenstvi. Dale také lektoruje vzdelavaci kurzy
poradané organizaci ROSA - centrum pro Zeny, zS. a spolupracuje na Sifeni povédomi o problematice domaciho
nasili s dalSimi organizacemi a institucemi (lektorovani a tvorba materialli ve vzdélavacim projektu PoRT -
Porozumeéni traumatu se Society for All, zs, Skoleni o aplikaci Bright Sky ve spolupraci s Nadaci Vodafone CR).

Dotovana cena:
700 K& (celé Skoleni = 2 dny)
500 K¢ (Ucast pouze 1. den)

\/ cené zahrnuto obcerstveni véetné lehkeho obéda 1. den Skoleni.

Zavazné prihlasovani probiha v REZERVACNIM SYSTEMU.

Ve spolupraci s: pastelka }‘Tg’{jnosn centrum pro Zeny Nm] v
)waim.z am -~ - grants

Skoleni je realizované v ramci Akademie specializované pomoci diky podpofe Norskych grantd.
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https://sitprovzdelani.webooker.eu/Actions/Register/7572?returnUrl=Actions&tabName=detail

